
VÍTE, JAK ŽIJÍ RODINY V EXEKUCI?

Splácejí je řádně i roky. Když ale ztratí práci nebo 
onemocní, celá křehká rovnováha se rozpadne.

A přijde obrovský šok. Obálka s pruhem ve schránce. 
Do bytu vlítne vymahač. Není čím zaplatit v obchodě. 
Zmražený účet.

Spolupráce s exekutory se ne vždy daří.

Okolí někdy nedá správné informace a vše ještě 
víc zamotá.

„Exekuční příkaz mi přišel, když jsem šel na 
poštu. Vůbec jsem nevěděl, co mám dělat. Já 
jsem tam volal, ale nezvedli telefon. Tak jsem 
tam volal asi za dva tři dny znovu a taky. Vůbec 
mi to nezvedali.“

Ukážeme vám, čemu denně čelí. 
Vyslechli jsme mnoho příběhů ve 13 firmách.  

A běhal nám z nich mráz po zádech.

Někdy život hraje krutou hru.
Dostávají se do dluhů nerozvážností 
i souhrou životních okolností

„Když mi přišla ta velká exekuce, tak jsem seděl 
v autě a chtěl jsem se zabít. Ta vidina toho, 
že to je tak ohromná částka, že to nemůžete 
splatit...“

Přes 600 tisíc lidí 
je v ČR v exekucích.

Obrovské množství rodin, které 
chtějí žít normální život.  
Bez pomoci to často nezvládnou.



Někteří naletí i dluhovým šmejdům a prodělají na tom.

Penále beznadějně narůstá. Takže z dluhu vlastně nic 
neubývá.

Lidé se za dluhy stydí a tají, že mají potíže. Předlužení 
je u nás totiž stigma.

„Že u mě je to hodně složitý, že je malá šance, 
že bych to ještě dotlačil do nějakýho pro mě 
rozumnýho cíle. To mi řekli…“

„Ale on si řek taky 15 tisíc. Hned, na ruku. Tak to 
já prostě nemám, tak insolvence nebude. Tak 
jsem to vzdal taky.“

„Já myslel, že to půjde dolů, a ono se mi to ještě 
víc zvedá. Minulý měsíc jsem tam měl 85 tisíc 
a teď tam radši ani nekoukám. Protože si 
myslím, že tam zas bude víc.“

„Spousta lidí potřebuje pomoct, ale nechce, 
aby to věděli kolegové. Co myslíte, že se děje, 
když nastoupím do nový práce? Myslej si, že 
když nemá, tak vezme.“

Máte ve firmě zaměstnance s exekucí? Zjistěte, co potřebují

8 %

56 %
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dospělých v ČR  
je v exekuci.

zaměstnanců by 
uvítalo pomoc od 
zaměstnavatele.

zaměstnanců se ale bojí 
požádat zaměstnavatele 
o pomoc.

těch, kteří úspěšně 
projdou oddlužením,  
už zůstává bez exekucí.

Ukážeme vám, jak 
pomáhat smysluplně.

+420 602 427 814

radek@institut-predluzeni.cz

Chcete o životu v exekuci vědět víc? Přečtěte si naši výzkumnou zprávu.

*Procenta uvádíme podle výzkumu společnosti LMC. A počty osob v exekuci z dat Exekutorské komory ČR.

www.protiexekucniprogram.cz

Na každém životě záleží. Přičtěte i rodiny a děti a vynásobte počtem firem, 
které se zapojí. Vaše pomoc má obrovský dopad.
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